


课程内容
排序标准

课程内容
选择标准

课程开发要素

姜大源 2005
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重构解构
学科结构系统化 工作过程系统化解构重构

适度够用的理论知识的数量没有发生变化，但其排序的方式发生变化

姜大源 2008

步骤1 步骤2 步骤n

步骤1 步骤2 步骤n

步骤1 步骤2 步骤n

步骤1 步骤2 步骤n

步骤1 步骤2 步骤n

行动体系 工作
过程I

工作
过程II

工作
过程III

工作
过程N-1

工作
过程N

适度够用的理论知识的质量发生变化，不是空间的物理位移而是融合

解构 重构

有序与无序
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题
学习单元

姜大源 2014-2016

工作过程分析 教学过程分析
桥职业性

2/3现实
1/3未来
职业工作
岗位群
调研

归
纳

教育性

融入职业资格

演
绎

转
换

设计教
学过程
基于具体
工作过程
及普适性
工作过程

工作任务整合 课程体系构建 教学设计实施





典型工作
任务

行动

领域

学习
领域

典型工

作任务

行动

领域

学习

领域

典型工

作任务

行动

领域

学习

领域

1、图形
创意

2、图形
设计

插图

设计

插图
设计

9、广告
创意

10、平面
广告制作

平面

广告设计

平面广
告设计

17、产品
摄影

18、图片
摄影

商业摄影
商业摄
影

3、POP设
计

4、字体
设计

字体与
POP设计

字体
与POP
设计

11、标志
设计

标志

设计

标志设
计

19、印前
制版

20、印后
加工

印刷工艺
印刷工
艺

5、包装
设计

包装

设计

包装
设计

12、图文
拼版

13、排版
设计

14、装帧
设计

书籍

装帧设计

书籍装
帧设计

21、设计
材料的选
择

材料工艺
材料工
艺

6、产品
开发文案
撰写

7、宣传
稿件撰写

8、设计
方案撰写

广告

文案

广告
文案

15、图片
处理软件
的使用

16、计算
机辅助设
计

计算机

辅助设计

图形设
计

版式设
计

22、网页
素材制作

23、动画
角色设计

24、场景
设计

25、动作
设计

网页设计

网页设
计

Flash
动画设
计

湖
南
铁
道
职
业
技
术
学
院

平
面
设
计
专
业
课
程
体
系



仓库保管员
记账员
装卸搬运员
理货员

配送员
调度员
押车员
运输员

货代员
制单员
跟单员

客服员

物流信息系
统操作员



（设计学
习单元）

根据职业
特征及完
整思维分
解学习领
域为主题
学习单元

（构建课
程体系）

（整合典
型工作）

姜大源 2014-2016

工作过程分析 教学过程分析
桥职业性

2/3现实
1/3未来
职业工作
岗位群
调研

归
纳

教育性

融入职业资格

演
绎

转
换

基于具体
工作过程
及普适性
工作过程

工作任务整合 课程体系构建 教学设计实施



机 床 再 制 造 工 艺 流 程

1、机床修前检查
2、机床电器拆卸、搬运
3、机床解体（部件）
4、机床部件拆卸

机床解体

5、基础件机械加工
6、清洗拆卸后零件
7、易损件测绘、轴承等标准件
更换，破损表确定
8、上部喷漆、各箱体内部刷漆
9、易损件加工、轴承等标准件
外购成套

机械零件检修

10、基础件（导轨等）表面处
理，调机床基础水平
11、配合面（各滑动面、移置
面、把合面）刮研、调整精度

机械结构改造

20、喷漆
21、总检（机、电、液
功能、外观检验）
22、包装、发运

外观包装

12、部件装配
13、电器装配
14、总装

机床装配

15、机械精度调整
16、电气调试
17、机、电、液联机调试
18、机械精度交检
19、试切（重切、精切）

机电联调

齐
齐
哈
尔
工
程
学
院



大一上学期 大二上学期

大一下学期 大二下学期

大三上学期

大三下学期

金属材料及热处理

机械制图

公差配合与
测量技术

金属切削原理及刀具

电机拖动

机床大修及升级
改造（实践）

电气控制系统与PLC
安装调试与维护

UG

专业英语

数控机床故障诊
断与维护

培
养
目
标

数控机床

液压传动

用CAD绘制机械零件图 数控加工工
艺及实施

数控车床操作实训

工厂供电

机械加工工艺

数控铣床操作实训

机械零件检修

机床解体

机床解体

机械零件检修

机械零件检修

机械零件检修

包装运输

包装运输

机械结构改造机械零件检修

机电联调

机电联调

机电联调

机床装配机械零件检修机床解体

机床装配

机械结构改造

机床装配

机械零件检修

机械结构改造机床解体

懂理论 能操作 会维修

齐齐哈尔工程学院

《机床再制造》专业课程体系



课程重组后的课程体系

专业英语

大一

大二

大三

-实训

技术

机械原理

第三学期准入—二十工时

机床基本操作—工作原理
机床深入操作——数控编程

机床大修——机械、电气控制
机床诊断与维护——机电联调

大修装配工艺——仿真模拟

金属切削机床概论

在真实的工作岗位上，真学、真干。

齐齐哈尔工程学院《机床再制造》专业课程体系



沟通
客户

市场
调查

分析
定位

形成
创意

创意
设计

策划
文案

策划
实施

效果
评估

客户
验收

市场
调查

市场
分析

策划创意
策划
文案

策划
实施

效果
评估

客户
验收

客户
沟通

让学生熟练掌握策划创意的工作流程

南宁职业技术学院





专 业 课



数控车工艺编程——学习情境设计
（湖南铁道职业技术学院）

目标

学习情境1 

任务1
学习情境5

任务5

学习情境2

任务2
学习情境3

任务3

学习情境4

任务4

目标 目标 目标 目标

车圆柱面、
阶台、锥面
的程序设计

车圆弧面、
螺纹的程序
设计

车内外圆柱
面、阶台、
锥面、圆弧
面、螺纹的
程序设计

车椭圆弧
面的宏程
序设计

车异形弧
面的程序
设计

载体：零件（任务）



3.

15课时

4.

25课时

2.

10课时
1.

10课时

天津现代职业技术学院

载体：结构（任务）



司法会计鉴定（实务）

模块一
(学习情境一)

模块二
(学习情境二)

模块三
(学习情境三)

模块四
(学习情境四)

模块五
(学习情境五)

贪污侵占类司法会计鉴定

挪用类司法会计鉴定

诈骗与非法经营类司法会计鉴定

涉税类司法会计鉴定

投资收益类司法会计鉴定

重复：司法鉴定基本流程（7个环节）

重点
-

方法

四种
方法

海南政法职业学院

载体：种类（任务）



天津轻工职业技术学院



学习情境2

新闻发布管理系统

学习情境3

网上购书信息管理系统

学习情境4

在线客服信息管理系统

学习情境5

惠邦科技信息管理系统

独立

非独立
学习情境1

新天地超市信息管理系统

长春职业技术学院



基础课
（专业基础课—公共课）



任务分析

制定制作方案

创建文档

使用word
软件工具

保存文档

打印出稿

任务分析

制定制作方案

创建文档

使用word
软件工具

保存文档

打印出稿

任务分析

制定制作方案

创建文档

使用word
软件工具

保存文档

打印出稿

计算机基本技能
学习情境1：Word环境子情境载体

子情境1

申请书
子情境2

专业简介

子情境3

模拟
毕业论文

任务分析

制定制作方案

创建文档

使用word
软件工具

保存文档

打印出稿

子情境4

新生入学
信息登记

任务分析

制定制作方案

创建文档

使用word
软件工具

保存文档

打印出稿

子情境5

品牌专业
的宣传报

齐齐哈尔职业学院



浙江工业大学



• 饮食口语

• 饮食成语

• 饮食名言

• 美食古诗

• 意境菜肴

• 雅趣菜名

• 饮食杂谈

• 风味美食

• 茶酒风韵

• 文化寻根

• 古法美食

• 食典择英



《经济数学》（物流方向）学习情境设计

载体：物流环节

东营职业学院



机电一体化技术专业2

学习情境 子学习情境名称

学习
情境1

子情境1“寻找适合自我发展的根据地”职业意识专题研讨

子情境2
“天生我才必有用VS天生我财必有用”职业价值观主
题辩论

子情境3“我用我手搏命运”职业理想演讲

学习
情境2

子情境4“细节决定成败”职场规则漫谈

子情境5“服从力、执行力”职业操守现场演示

子情境6“和谐的追求”职业交往角色表演

学习
情境3

子情境7“让青春之花在职场绽放美丽”职业形象展示

子情境8“企业文化面面观”企业文化调研

子情境9“职业商数”综合测评

《职业观与职业道德》学习情境设计 载体：活动

黑龙江农业工程职业学院

走向
职场

走进
职场

纵横
职场



第一章 市场调查

第二章 客户接待

第三章 公司介绍

第四章 产品介绍

第五章 参观工厂

第六章 价格与订货

第七章 支付方式

第八章 货运

第九章 包装

第十章 保险

第十一章 客户服务

第十二章 观光及送别

原有课程结构

紧急情况的处
理

提建议

客户接待

……

订单，定价

……
……

支付方式

包装，保险

投诉及售后

广告

市场调查

促销，展会

……

重构后课程结构

《商务英语口语》课程



专业类型 专业辐射 职业特征 对人体影响 项目选择

室内办公型 文秘、会计电算化、电
子商务、国际商务、工
程造价、软件技术、工
业分析与检验、计算机
应应技术

长期伏案，脑力劳劢为
主，手腕持续工作，身
体活劢范围小，常处亍
静止状态

屈颈含胸、驼背， 眼
肌疲劳、坐骨神经受压
，下肢易麻木，肩臂负
担较重，腕指腱鞘劳损
，心血管机能减退

篮球、排球、
兵乓球、羽毛
球

直立活动型 机械制造与自劢化、印
刷技术、汽车电子技术
、眼视光技术、电器自
劢化技术、磨具设计与
制造

长时间站立或躬身操作
，手眼不停，精神紧张

下肢肿胀淤血，易患下
肢静脉曲张及心血管疾
病，腰腿肌肉僵直易患
胃下垂，协调技能下降

篮球、排球、
足球、网球

动态运动型 市场营销、通信技术、
物流管理、安全技术管
理、环境监测与评价、
应用化工技术、应用电
子技术

全身运劢，体力运劢，
劳劢强度大，劢作复杂
，蹲、躬、立姿兼有

运劢器官和心肺系统负
担重，有害气体影响心
肺功能，大关节肌肉容
易损伤

篮球、排球、
健美操、武术
、网球

流动交往型 商务英语、商务日语、
旅游英语、应用韩语、
酒店管理、社区管理与
服务、法律事务

记录，记忆性谈话，书
写，内勤，电脑操作，
接待访谈，社会交往等

精神过度紧张，生活不
规律，交际应酬多，易
患胃病，心血管疾病较
多

形体训练、健
美操、武术

设计研究型 生物制药技术、多媒体
技术、生物技术应用、
复合材料加工、应用计
算机网络技术

脑力劳劢为主，身体活
劢范围小，常处亍静止
状态

大脑易疲劳，屈颈含胸
，驼背，弱视，下肢易
麻木

篮球、排球、
兵乓球、羽毛
球、网球

伏案静止型 产品造型技术、环境艺
术设计、广告艺术设计
、装潢艺术设计、包装
技术与设计、印刷图文
信息处理

长期伏案，脑力劳劢为
主，身体活劢范围小，
常处亍静止状态

精神高度集中，大脑易
疲劳，屈颈含胸，驼背
，眼肌疲劳，弱视，坐
骨神经受压，下肢易麻
木

篮球、排球、
兵乓球、羽毛
球

体育课程天津职业大学 载体：类型（项目）



姜大源 2015



明确产品
功能

准备技术
器件资料

硬件设计 硬件电路
制作

软件设计 软硬件联调 产品制作 产品测试

步骤



《商品推销》课程

资讯采集

决策与计划

仸务实施

检查与评估 每一个学习情境都是一个完整的实际工作过程

学习情境一
向个体消费者
的商品推销

教师教学生做

学习情境二
向中间商

的商品推销

教师看学生做

学习情境三
向生产企业
的商品推销

师生议学生做

寻找顾客 约见和接近顾客 推销洽谈 推销成交 售后管理



常用机械

系统设计
简
单

复
杂

新手 高手

功能分析

失效形式

材料及
热处理

受力分析

设计计算

工作过程

常用机械

零件设计

常用机械

部件设计



案件的发现 案件的认定 案件的处理

学习情境一
财物性案件

学习情境二
人身性案件

学习情境三
社会性案件

学习情境四
公务性案件

盗窃、故意毁坏公私财物案件查处

抢夺案件查处

寻衅滋事案件查处

殴打故意伤害他人案件查处

赌博案件查处

卖淫嫖娼案件查处

吸食、注射毒品案件查处

阻碍执行公务案件查处

工作
过程

载
体

案
例



工作过程系统化学习情境设计
比较学习三原则

姜大源 2011-2014

比
较

迁
移

内
化

隐
含

类
比

建
模

载
体

载
体



《采购管理》
课程

山东劳动职业技术学院



市场调查策划

市场调查实施

市场调查数据

分析

市场调查报告

撰写

市场调查策划

市场调查实施

市场调查数据

分析

市场调查报告

撰写

市场调查策划

市场调查实施

市场调查数据

分析

市场调查报告

撰写



《屋面与防水工程施工》课程

山东城市建设职业学院



售前

准备

接近

顾客

介绍

商品

处理

异议

促成

交易

售后

维护

售前

准备

接近

顾客

介绍

商品

处理

异议

促成

交易

售后

维护

售前

准备

接近

顾客

介绍

商品

处理

异议

促成

交易

售后

维护

售前

准备

接近

顾客

介绍

商品

处理

异议

促成

交易

售后

维护

载体：产品（案例）

步骤

步骤

步骤

步骤



任务一：需求分析

任务三：原型设计

任务四：界面设计

任务五：页面制作

任务六：测试发布

任务二：结构设计

步骤
步骤

任务一：需求分析

任务三：原型设计

任务四：界面设计

任务五：页面制作

任务六：测试发布

任务二：结构设计

任务一：需求分析

任务三：原型设计

任务四：界面设计

任务五：页面制作

任务七：测试发布

任务二：结构设计

任务六：交互设计

步骤



《小型制冷空调设备制造安装与维修实务》课程开发

情境1 情境2

情境3 情境4

情境5
简单

复杂

载体：设备（案例）





步骤1 步骤2 步骤3 •••••• 步骤P

步骤1 步骤2 步骤3 •••••• 步骤P1

步骤1 步骤2 步骤3 •••••• 步骤P2

步骤1 步骤2 步骤3 •••••• 步骤P3

（学生）掌握人的思维-行动/普适性工作过程

（教师）依据人的思维-行动/普适性工作过程

小道

小道

姜大源 2015-2016



教学过程与工作过程一体化

理论知识与技能训练一体化

什么任务 如何去做 试着去做 是否正确 结论反思

对学生进行
情境激励，
引入工作任

务。

确定纳税人、
征税对象、
税率等基本
要素。

进行应纳
税额的计算、
账务处理和
申报。

检查任务完
成情况并进
行修改和调

整。

学生进行分
组互评，教
师总结重点

难点。

1 2 53 4

评价总结检查调整任务实施任务分析任务导入

电子报税（实务）开票模拟（实务） 税务会计（实务）

了解业务
情境，取
得购货发

票

进行税种
判断，计
算应税金

额

进行”应交
税费”明细
账的账务处

理

检查分析并
调整账务处

理结果

填制申报
表，进行
进项税纳
税申报

载体：种类
（项目）

小道



零部件

拆卸

零部件

绘制

零部件

尺寸标注

零部件

装配

2015年专业教学法国培班：苟伟，董德贵，綦召声，纪化，张巍，任囡囡，陈娟



编写程序
第一步

第二步 第四步

可编程控制器
的IO分配

按控制要求和IO

分配完成硬件连接

理解控制要求

第五步

通电运行

第三步

第三步

资讯

介绍控制对
象的工艺要
求，提出控
制任务

决策

引入相关的

知识点，为

完成任务做

准备

计划

讲解任务完成

步骤，以及各

个步骤中的器

材选择，操作

要领，安全规

程

实施

示范、引

导或者监

督学生按

步骤完成

任务

检查

指出学生在

各步骤中出

现的错误，

强化各个步

骤中对应知

识

评价

任务完成后

总结操作经

验与知识点

步骤一：
理解控制要求

步骤二：
确定IO分配
需要几个输入？
几个输出？

步骤三：
将输入和输出
与外部电路连接

步骤四：
编写程序
需要用到哪些基本
指令？哪些功能指令？

步骤五：将程序写入可
编程控制器，通电运行。



学习情境
1

学习情境2

学习情境3

学习情境4

学习情境5

学习情境6

学习情境7

净
选 切

制

标
准规

范

保
管

辅
料

储
存

保
养

炮
制

辅
料

辅
料

辅
料

辅
料

载体：方法（项目）



了解炮制
要求

准备药材
及用具

炮制
药材

检验 包装
成品
检验 入库

中药炮制工作过程



了解炮制
要求

准备药材
及用具

炮制
药材

检验 包装
成品
检验 入库

任务
布置

任务
分析

任务
实施

任务
检查

任务
评价

任务单 计划单 微课/
流程图

炮制标准
评价单

自评表
互评表
教师评价表





姜大源 2014

始

一切应行之手续终



职业教育学作为一种跨界的教育学
使得工作过程作为一个应用知识结构的概念

逐渐进入了整个教育学和教育的领域

从事技能
职业活动

从事科学
职业活动

从事技术
职业活动

工作过程泛指从事一切职业的行动过程

从事操作
职业活动

从事管理
职业活动

从事教学
职业活动

… …
职业活动

姜大源 2014



情境2：跑马灯制作

难

逻辑
思考

软件应用
单片机结构

汇编语言
指令系统

汇编语言程
序设计方法

电路连接
程序调试

中断及中断
的应用

情境1：闪烁灯制作

情境3：交通灯制作

情境4：智能LED电子钟制作

易

单片机技术

载体：

产品

（项目）

齐
齐
哈
尔
工
程
学
院

闪烁灯制作

交通灯制作

跑马灯制作

智能ＬＥＤ
电子钟制作

软件应用
单片机结构

汇编语言
指令系统

汇编语言程
序设计方法

电路连接
程序调试

中断及中
断的应用



知识点

学习
情境

1 2 3 … P-2 P-1 P

学习情境1
-
工作过程1

学习情境2
-
工作过程2

…

学习情境M
-
工作过程M

姜大源 2013-2015



《机械制造精度检测》课程结构设计
（方建疆、万晓静）

数据
处理分析

理论
知识准备？



代表新知识

代表旧知识

知识点

学习情境

理论
知识
准备

测量
仪器
准备

测量
原理
分析

数据
采集
与计
算

误差
评定
与判
断

尺寸
精度
检测

行位
公差
检测

表面
粗糙
度检
测

角度
与锥
度检
测

学习情境一
尺寸精度与检测

学习情境二
形状和位置公差与
检测

学习情境三 表面粗糙度与检测

学习情境四
滚动轴承的精度与
检测

学习情境五
角度与锥度公差及
检测

学习情境六 螺纹公差与检测

学习情境七
渐开线圆柱齿轮精
度与检测

《机械制造精度检测》课程结构设计（方建疆、万晓静）



┇

学科体系

课
程
1

课
程
2

课
程
n

单
元
1

单
元
n

单
元
1

单
元
n

单
元
1

单
元
n

课
时
1

课
时
n

课
时
1

课
时
n

课
时
1

课
时
n

步骤1 步骤2 步骤n

步骤1 步骤2 步骤n

步骤1 步骤2 步骤n

步骤1 步骤2 步骤n

步骤1 步骤2 步骤n

行动体系 工作
过程I

工作
过程2

工作
过程3

工作
过程N-1

工作
过程N

新一代游戏机、机盒

姜大源 2013-2015




